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La Universidad Hipdcrates continua a la vanguardia como institucion educativa
de calidad, realizando y fomentando acciones que nos consolidan como la mejor
Universidad particular del estado de Guerrero.

Muestra de ello es nuestra campana realizada en noviembre a favor de la Erra-
dicacién de Violencia contra las Mujeres y de Derechos Humanos, cuya finalidad fue
visibilizar y contribuir a la prevencion y eliminacion de la violencia contra las mu-
jeres en el hogar. Para saber mds, te invito a leer nuestro interesante tema central.

Asimismo, fomentamos el cuidado de la salud humana, Illevando a cabo jor-
nadas y actividades en favor de la misma, como lo demostramos en nuestras in-
teresantes notas sobre “La donacién de érganos en tiempos de pandemia’, “Salud
masculina”y “;Cémo influye la alimentacion en la diabetes?”.

También hay que destacar que, a lo largo de este afio, hemos afianzado nues-
tra labor como escuela socialmente responsable, a través de mltiples actividades
en favor de la comunidad que demuestran nuestra preocupacion por el bienestar
comun, es por esto que una vez mas hemos obtenido el distintivo Empresa Social-
mente Responsable, otorgado por el Centro Mexicano para la Filantropia AC. La in-
formacion al respecto puede ser encontrada entre las paginas de esta edicion.

De la misma forma, en este nimero podrds encontrar nuestras ya conocidas

»

secciones “Triunfadores Hipdcrates” “Conociendo mi Universidad”y “Vida UH” entre
otros interesantes temas que estoy segura que fomentaran el interés por seguir creciendo personal y profesionalmente.
Agradezco a cada uno de los que pertenecemos a la comunidad Hipdcrates y espero que este afio 2022 esté lleno de

oportunidades para seguir siendo jVanguardia Universitaria!

hra. Wariso! L%zd%mdmj Nava
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Conociendo mi universidad

La sala de juicios orales
fortalece la ensenanza
el derecho en la
oralidad procesal

Por: Mtra. Silvia Peralta Garcia,
Docente de Tiempo Completo de la Licenciatura en Derecho.

a reforma constitucional de nuestro pais del 18 de junio de
I 2008, en materia de procuraciéon e imparticién de justicia uni-
ficada a la reforma Constitucional en el &mbito de derechos
humanos del 11 de junio de 2011, representa para el pafs un cambio
de paradigma para todo el Sistema Juridico. El sujeto de derecho,
sea cual sea su posicion, se enfrenta ante el reto de cambiar su di-
namica en el ejercicio profesional; requiere de una nueva capaci-
tacion para asumir los retos de este paradigma juridico, debera de
ser capaz de desarrollar diversas aptitudes para integrar el ejercicio
de su profesion hacia una cultura de paz y de respeto a los dere-
chos humanos. Dentro de los elementos rectores de cambios del
sistema juridico estan los juicios orales y la justicia alternativa, ejes
fundamentales de este nuevo modelo.

En este marco, las instituciones de Educacion Superior Mexi-
canas tienen la responsabilidad social de formar profesionales con
un alto nivel de competitividad, realizando adecuaciones a planes
y programas de estudio, a efecto de lograr el fortalecimiento de la
ensefanza universitaria en materia procesal penal, destacando la
incorporacion de actividades tedricas y practicas en escenarios ad
hoc, como es la sala dejuicios orales.

Hannia Rodriguez, Egresada de |a Licenciatura en Derecho

Como institucién educativa de Educacion Superior de vanguardia,
la Universidad Hipdcrates cuenta con una Sala de Juicios Ora-
les que cumple con los estandares oficiales y con Normas de Ope-
racion, alineados con criterios y disposiciones, atendiendo el mar-
co normativo aplicable para su gestion con fines académicos y de
investigacion, destinado al desarrollo de habilidades y destrezas
entécnicas de litigacién oral para los estudiantes de la licenciatura
enderecho, a través de la ejecucion de ejercicios practicos inmerso
en el sistema oral, bajo la guia de docentes con el perfil adecuado,
para favorecer su inclusién de ser un profesionista capaz de desta-
caren su contexto laboral.

Los estudiantes UHI adquieren una preparacion integra en la
elaboracién de escritos, en la lectura en voz alta, en las estrategias
discursivas y expositivas, en el manejo adecuado del lenguaje oral,
predominando este Gltimo como principio rector del sistema de li-
tigacion oral que consiste en la preponderancia o el predominio de

www.uhipocrates.edu.mx
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B conociendo miuniversidad

Mtra. Silvia Peralta

la palabra hablada sobre la escrita, lo que se traduce en que todos
los elementos que se aporten en el juicio deberan de ser de forma
directa y oral, constituyéndose en los fundamentos de la senten-
cia. La retérica juridica, en su sentido de doctrina o ensefianza del
discurso eficaz que se presenta como una herramienta valiosa para
complementar las necesidades basicas en los alumnos.

En virtud de lo anterior, la forma discursiva de los abogados es
una necesidad inminente que los obliga a identificar las herramien-
tas retéricas y a lograr el nuevo perfil del abogado del siglo XXI que
debe de caracterizarse por su competencia comunicativa. Por ello,
los alumnos llevan a cabo la practica en diversas areas del conoci-
miento juridico, atendiendo principalmente las reformas en juicios
orales, con técnicas de interrogatorio y contrainterrogatorio, técni-
cas de litigacién penal, sin dejar de lado la corriente civil, mercantil,
laboral y familiar, mediante la simulacién de audiencias en la sala
de juicios orales que se encuentra en las instalaciones de esta casa
de estudios.

Formar a los futuros abogados UHI

no solo implica transmitir contenidos
procedimentales y tedricos o de comunicar
contenidos legales, también es necesario
transmitir contenidos actitudinales, es decir,
valores como la solidaridad, el compromiso
social y el espiritu critico que todo abogado
debe de tener frente a la problematica que
surge al momento de aplicar la norma.

Jests Arizmendi Mendoza, Marlon Alvear Vazquez y
Marisol Pérez Jiménez, Egresados de la Licenciatura en Derecho

Bajo esa premisa, la litigacion oral se presenta entonces como
una nueva metodologfa de abordaje del sistema de enjuiciamiento
penal, mercantil, familiar, laboral y familiar donde el concepto de
juicio debe de ser aprehendido como una cuestion estratégica de
las partes, a partir de la cual tomard diferentes roles — funciones
diversas e interaccién entre ellos que, en sumayorfa, se desarrollan
en audiencias orales.

Es por esto que los escenarios de aprendizaje para el alumno
de la Universidad Hipdcrates se encuentran alineados para
que el egresado incursione en su campo laboral con las herramien-
tas de la retorica para, de esta forma, formular un discurso eficaz y
una comunicacién asertiva en la audiencia de juicio oral penal, asi
como hacer énfasis en los procesos de comunicacion dentro de la
formacion de los abogados, quienes dentro del sistema de justicia
adversarial estaran desnudos, ya que su actuacién no se escondera
tras de un machote escrito friamente, sino que deberan de interve-
niractivamente en la presentacién de sus discursos ante el tribunal
de enjuiciamiento.

Simulacion dejuicio oral

Enero 2022



HIPOCRATES

UNIVERSIDAD

o o, ° ESCuchanes | °, °
b SRR ENLBEA S .
L] L3 Wy @ a 2

*."  CONDUCIDOPOR " motevopuecesperoer 3 = e,
T MARIA SABADDS L iEC

AGUNA 1100 AM gk
' NE
[ |
1L o .
UNIVEESIDAD HIPBCRATES z =
g RADIOQ HIFOCRATES
. w_ ’ ; ‘
] 9 .'n_.. 8 s =
. * o ® ™ ® ’
® " -



&(ﬁ IEXITO
UNIVERSITARIO VANGUARDIA UNIVERSITARIA

s M saiud

o vizandy Alve,, &,
]

¢ Como influye
la alimentacion

en la diabetes: . g

I on motivo del dia mundial de la diabetes, |a Universidad Hip6-

crates realiza afio con afio actividades de concientizacién sobre
el impacto de esta enfermedad en la salud de las personas, con el
objetivo de visibilizar sus causas, los sintomas, el tratamiento y las
complicaciones asociadas.

“Es una fecha importante que nos da el espacio de dar a cono-
cer a la poblacién la manera de cémo prevenirla, porque esta es
una enfermedad cronica metabélica la cual es para toda la vida, en-
tonces hay que hacer mucho hincapié en su prevencién; desgracia-
damente, México ocupa el sexto lugar a nivel mundial en casos de
diabetesy aquien México es la segunda causa de muerte” comentd
en entrevista para Nuestra Universidad Radio la nutriéloga Rocio
Lizandy Alvear Bravo, docente de la Lic. de Nutricién de la UH], al
respecto de este dia.

Asimismo, menciond que la alimentacion es el 80% de cémo
una persona debe de cuidarse para evitar enfermedades como la
diabetes, ya que una dieta balanceada ayuda a controlar la gluce-
mia en la sangre y prevenir o ralentizar la evolucion de las compli-
caciones asociadas, por lo que resulta de vital importancia llevar un
plan de alimentacién saludable. Ademas, expresé que lo més reco-
mendable es que las personas se realicen minimo dos veces al afio
un chequeo general bioguimico para conocer los indices de glucosa
y triglicéridos en la sangre.

Otras de las recomendaciones que la nutriéloga Lizandy dio para
llevar una vida mas saludable son:

 Dejar las azlcares refinadas, como las mermeladas, jugos y/o
mieles.

e Llevar un control médico cada seis meses.

¢ Realizar actividad fisica diariamente.

¢ Consumir una dieta rica en fibra (frutas enteras, verduras cru-
das, cereales integrales).

Para concluir, las personas que padecen esta enfermedad deben de
seguirunadieta variaday equilibrada, restringiendo el consumo de
productos procesados y bebidas azucaradas. Ademas de Ilevar un
control de la enfermedad y, por tanto, de su alimentacién, a cargo
de profesionales de la salud. &

6 Enero 2022 |



HIPOCRATES

UNIVERSIDAD

SI TRABAJAS O TIENES
AL GUN FAMILIAR DIRECTO
EN ALGUNAS DE ESTAS

:Tenemos un
|
INSTITUCIONES descuento especial para ti!

CONVENIOS

Ny

- : SALLID
S D ®
e CEC, TE by 9 s T

FRCELE GENERAL TIEL ANrirAET 5 & DECH, COMEGED O ESTULREG S LETTA R E TS b TR L FUDITATO SO O RECEE D rr O
ERTAG:DE CAERRERT O A ACERTS CLEF TIFECC) OF arar oo ':I::F'IPFI_!E'E;E_\.-?:!'_E"_&?:I LFTHE

w TEC MOALCGEGS CEL
ESTADN DE CLERRERD

e 8 8 ‘ﬁ;r g

ASOCIACTI M D O TELES ArLIWTARGEMTO NI Hlill:‘\-'i.l. EI MR AT LINICD AL AN T WRE RTT ARCCTACIOR DE (71A I'.:l Thh SHDRCETE] MACIEH A
¥ E R T LTS T A DIE Cor s [IE BEMITED [1E HEMATH ES SO STTTUACHE bLAL [ e o 1 TIE THARALL S [
DESCAPLLCDS © l:"-ll:'-l 05 DIEL CE AN ESTTS [FE H ECT R n-.l_ C (B TREpE e i

ESTADD OE CLUEAREAD

e . ol £ own B ’

S0P, R = LAS BRIZAS
ALAR AL dTAFEILT
KL TAMIEN o COO I E N SCAPLILET OIF ACAPULEDS SECHETARM OF COLETA0 E METPUTD 0L HETEL Lis BiEas
S ETITOC koAl talL |0 CAIEARTRO i dalChER TE DAL
DE TR G B AL ART e

(TR L L s R RS

TRIBLINAL SUPER DS OF SRDCATD RECTCitaA] HHILATG OE TRSEALALCRES FEDMRACION OF =HDICATOS DE CEIMF ECE RS0 SECARTARA D0 TRAORAID
JUSTEIA DEL EXTADG DE ThaEs mORES DEL POOED LD oL TRAGAIADOAES AL SERVICD] [EOLLICEORaR & DFE ¥ EEENTRION SOC150 DEL
= CAERBERD PEL SEGURC SO [ lfr:__l- r}::-qw AL [EL ESTACA CEFL R RO M PR NS ESTARD [E CLERRERT
L] L

DL CRTALDT OF G LIERRERT

g ;:Eg;’;ggi EXT. 151 @ admisiones@uhipocrates.edu.mx @ wiww Uhlpocrates edu.myx



< | EXITO
UNIVERSITARIO

M 5k

Por 5° ano consecutivo
la Universidad Hipocrates
recibe el distintivo como
Empresa Socialmente Responsable

& e N
51 IR | & ll‘ !

UNIVERSIDAD HIPOCRATES

EMPRESA SOCIALMENTE RESPONSABLE POR 5TO. ANO CONSECUTIVO

ara la Universidad Hipdcrates ser socialmente res-

I ponsable representa adquirir el compromiso consciente y
? Empresa congruente de cumplir con los objetivos de la universidad,
‘ESR Sacialmernte considerando a todos aquellos con quienes se relaciona, en lo eco-
Respunsablr némico, social, humanoy ambiental, demostrando solidaridad ha-

-

Tr— cia la comunidad, respeto por el medio ambiente e interés por la
construccion del bien coman.

8 Enero 2021 [ |
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1. Coordinadora General
2. Presidenta del Comité de Responsabilidad Social
Universitaria

Es por ello que orgullosamente comparte que, por 5° afo con- F
secutivo, el Centro Mexicano para la Filantropia, A.C. le otorga el [—
distintivo como Empresa Socialmente Responsable en la categoria [ %
de MiPyMES.

Este reconocimiento acredita el compromiso de esta institu-
cién educativa con la Calidad de Vida en la Empresa, la Etica Em-
presarial, la Vinculacion con la Comunidad y el Cuidado del Medio
Ambiente, al cumplir satisfactoriamente los estandares estableci-

dos por el organismo mencionado.

3. Subcomité de Etica Empresarial

4. Subcomité de Mercadotecnia Responsable
5. Subcomité de Proveedores

6. Subcomité de Calidad de Vida en la Empresa
7. Subcomité de Vinculacién con la Comunidad

Gracias a todos los que conforman la comunidad Hipdcrates: Estu-
diantes, docentes, personal administrativo y autoridades univer-
sitarias, por contribuir con sus acciones diarias a la obtencién de
dicho reconocimiento, mismo que fue recibido por los integrantes
del Comité de Responsabilidad Social Universitaria, presidido por
la Rectora Mtra. Marisol Manzanarez Nava.

Con lo anterior, la Universidad Hipocrates demuestra una
vez mas con hechos, su compromiso con la blsqueda continua de

8. Subcomité del Medio Ambiente la calidad en todos los ambitos de su actuacion. &

[ | www.uhipocrates.edu.mx
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Presentacion de disco: Adrian Justus, Violinista; Mtro. Eduardo Alvarez, Dir de la OFA;
acompanado de Mauricio Leyva, Secretario de Cultura de Guerrero.

nte el panorama mundial que se vive por la pandemia de

COVID-19, la Orquesta Filarmonica de Acapulco realiza su

temporada de conciertos de manera virtual, siendo trans-
mitidos a través de las plataformas digitales Facebook (https://
www.facebook.com/OFAcapulco) y YouTube “Orquesta Filarméni-
ca de Acapulco” (https://bitly/2ZMpkPM), todos los viernes a las
20:00 horas.

Desde el mes de septiembre del 2020 a |a fecha, es la Ginica or-
questa a nivel nacional que ha realizado una temporada continua
de conciertos virtuales con un alcance de mas de 800 mil personas
anivel estatal, nacional e internacional, que han seguido las 32 pre-
sentaciones en las que han participado como solistas: Adrian Justus
(Violinista), Quinteto Britania, Horacio Franco (Flautista), David Ro-
driguez de la Pefa (Pianista), Jovenes “Talento Guerrerense”y algu-
nos musicos concertistas integrantes de la OFA.

Este afio, en el marco de la celebracion de su 23 Aniversario, la
Orquesta Filarménica de Acapulco transmite también el programa
especial “En el Corazén de la OFA” con la presentacion de capsulas
especiales donde ha mostrado la gran aportacién cultural que ha
tenido esta institucion musical en el estado de Guerrero.

Asi, la OFA se ha presentado al lado de distinguidos solistas
como el reconocido musico espafiol “Placido Domingo”, considera-
do el mejor tenor que ha existido en la historia de la musica. De

Ensamble de la oFa

igual forma, ha mostrado la gran calidad y profesionalismo de los
musicos mexicanos que integran la orquesta y ha destacado los
proyectos conjuntos que realiza esta institucién con el Conservato-
rio Nacional de Musica en beneficio de los jévenes que son el futuro
musical de México.

La iniciativa “Talento Guerrerense” que nacié en el 2005 tam-
bién ha sido destacada como uno de los grandes logros de la Filar-
monica de Acapulco, ya que a 16 afios ha beneficiado a mas de 150
adolescentes quienes han debutando como solistas, presentando-
se en concierto con la orquesta. Por esta importante labor social y
cultural, como semillero de musicos profesionales, la OFA fue reco-
nocida por el flautista y director de orquesta Horacio Franco, como
una de las mejores orquestas de México y de Latinoamérica, cuya
existencia ha sido uno de los pilares y los bastiones en los dltimos
23 afnos en este pais y en una region en donde de no haber habido
mas que turismo ha constituido realmente una estructura cultural.

Las capsulas conmemorativas se transmiten a través de las
plataformas digitales Facebook (https://www.facebook.com/OFA
capulco) y YouTube “Orquesta Filarmonica de Acapulco” (https://
bitly/2ZMpkPM), todos los viernes a las 20:00 horas. En sus redes
sociales, el pblico también puede disfrutar las cdpsulas musicales
#OFADesdeCasa en las que participan los musicos integrantes de
la orquesta.

Enero 2021



HIPOCRATES

UNIVERSIDAD

Breves Universitarias .

Breves
Universitarias

FIRMA DE CONVENIO DE COLABORACION ENTRE
LA UNIVERSIDAD HIPOCRATES Y LA SECRETARIA DELTRABAJO
y PREVISION SOCIAL DEL ESTADO DE GUERRERO

-

La Secretarfa del Trabajo y Prevision Social del Estado de Guerreroy la
Universidad Hipdcrates frmaron el convenio de colaboracion gque
contempla la profesionahzacién y entrega de becas educativas en benefi-

cio del personal administrativo, asf como sus familiares directos. Asimis-
) mo. se llevo acabo |a renovacion del convenio de colaboraciéonen materia
LA UNIVERSIDAD HIPOCRATES REALlZﬁA de practicas profesionales, servicio social y vinculacion laboral en benefi-

JORNADA ACADEMICA “MICROBIOLOGIA cio de los estudiantes de la Universidad Hipocrates.
Y ENFERMEDADES INFECCIOSAS"

Con motivo del Dfa del Quimico 2021, [ Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Hipocrates
organizo 1a jornada académica “Microbiologfay Enfer-
medades Infecciosas” en las que se tocaron temas rele-
vantes para l0s profesiona\es de este rubro.

Dicho evento fue gratuito y estuvo dirigido 2 la DR. ENRIQUE Caga,
comunidad estudiantl, al profesorado yal publico en L
general; two los principa\es objetivos de dar a cono- Hi
cer los distintos virus infecciosos para el ser humano, la
prob\emét'lca en el ambito de los antibioticos, las no-
vedades Y tendencias €n el control de enfermedades,
2s{ como su impacto enlasalud publica.

=

SE REALIZO CON EXITO LAJORNADA ACADEMICA
DE GASTRONOMIA: “EL RENACER GASTRONOMICO”.

Bajo el esquema de modalidad hibrida, se llevé a cabo laJornada
Virtual Académica y Cultural de la Licenciatura en Gastronomia,
denominada: “El renacer gastron6mico’, la cual tuvo la finalidad
fortalecer el conocimiento de los estudiantes del 4rea, asi como
formarlos ante las transformaciones del sector restaurantero para
cubrir las demandas de los nuevos consumidores.

www.uhipocrates.edu.mx
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“Intermedio”

I | 28 de octubre de 2020 la Universidad Hipdcrates trans-

mite por primera vez el programa “Intermedio: analisis directo
y objetivo’, innovando en dmbito local y estatal por ser el primer
programa de radio y streaming que une a un grupo de destacados
catedraticos que semana a semana analizan diversas tematicas de
la agenda local, nacional e internacional.

Dicho panel de expertos es moderado por el periodista Manuel
Diaz Balderas; la mesa de andlisis esta integrada por los politélo-
gos: Enrique Caballero Peraza, Aleida Alarcén, y Ricardo Cuillen
Memije, quienes vierten comentarios desde su propia éptica.

Porello, se realizé un programa especial en el que la Mtra. Ma-
risol Manzanarez Nava, Rectora de la Universidad Hipdcrates,
felicitd a los panelistas y al equipo de produccién que integran el
programa Intermedio: “Para esta casa de estudios es de suma im-
portancia abrir espacios en donde especialistas en el tema puedan
ofrecer su punto de vista sobre los acontecimientos que se susci-
tan en el plano internacional y nacional.. Quiero aprovechar para
mencionar que este programa es inico en su tipo debido a que esta
conformado por catedraticos destacables que ademas se han des-
envuelto en distintos dmbitos de la vida del estado de Guerrero”.

Durante la transmisién del programa especial se presentd una
capsula de felicitacién en donde participaron algunos de las dis-
tintas personalidades que han participado en dicho proyecto, ta-
les como: Miguel Baits, experto en ventas y comunicacion digital;
Eduardo Montafio, Ex- Alcalde de Ometepec; Ossiel Pacheco Salas,
Presidente Municipal de Coyuca de Benitez; entre otros invitados.

Posteriormente, los panelistas comentaron sobre qué aporta In-
termedio a lasociedad Guerrerense; la Mtra. Aleida Alarcon puntua-
lizb que este espacio permite generar un andlisis multidisciplinario
sobre la agenda publica, con el fin de informar a la poblacion aca-
pulguefa sobre temas relevantes de nivel nacional e internacional.

Porsu parte, el Dr. Caballero sefial6 que hay una gran responsa-
bilidad en cada uno de los participantes, puesto que vierten opinio-
nes propias, por lo cual tienen que ser honestos y congruentes con
lo que piensan al expresar sus comentarios.

(RN P

irermedio

HIPOUEAT LS

e

J.J.
B
ry

intarmedic

intermeadio

Para finalizar, el Dr. Guillen agregd que el poder expresar sus
opiniones acerca de un tema o acontecimiento que ocurra en lo po-
litico, econdémico o social en el pafs es una gran labor, puesto que
ponen sus comentarios al escrutinio del pablico, para que este ge-
nere su propia opinion.

Finalmente, cada miércoles puedes sintonizar y participar con
tus comentarios en el analisis directo y objetivo junto a los pa-
nelistas de Intermedio, a través de la transmisién en vivo todos los
miércoles en punto de las 6:00 PM por medio de la app de

0 a través de las redes sociales de la Universidad
Hipdcrates.

Enero2022
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Donacién de érganos |

La donacion de 6rganos
en tiempos de pandemia

D e acuerdo con el Centro Nacional de Trasplantes (Cenatra), en

nuestro pafs hay 27 mil personas que estan en la espera de un
6rgano o tejido que les permita mejorar su calidad de vida o sobre-
vivir a una enfermedad grave. En este sentido, el 26 de septiembre
se conmemora en México el Dia Nacional de la Donacién y Tras-
plante de Organos y Tejidos, con el objetivo de promover y fomen-
tarla cultura de la donacién voluntaria de 6rganos.

El Instituto Mexicano del Seguro Social
(1Mss) seiialé que en México son mas

de 20 mil 400 personas en lista de espera
para recibir un trasplante, de las cuales
alrededor de mil 300 son originarias del
estado de Guerrero. Cabe mencionar que
los 6rganos mas solicitados por pacientes
enfermos son rifones, higado, corneas

y corazon.

La Dra. Blanca Harumi Barron Salazar, Coordinadora de Do-
nacién y Trasplante del Hospital General de Acapulco, describié
en entrevista para Exito Universitario porqué es importante
la donacién: “La donacién de 6rganos es fundamental para poder
ayudar a personas que se encuentran luchando contra una enfer-
medad crénico degenerativa, cuya consecuencia es la insuficiencia
de alglin érgano, por lo que en la mayorfa de los casos un trasplante
es la nica opcién de conservar la vida”.

La especialista también menciond que la cultura de donacién
de 6rganos en nuestro estado es casi nula, debido a diversos fac-
tores como la falta de informacién, desconfianza, o creencias re-
ligiosas, de modo que estos temores inciden en la negativa para
consentir la donacion de los érganos o de algtn familiar fallecido.

Por otra parte, la Coordinadora de Donacién y Trasplante del
Hospital General de Acapulco puntualizé que el nimero de donan-
tes y de trasplantes disminuy6 notablemente a consecuencia de la
pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV.

Es importante sefialar que existen dos tipos de donaciones:
Las que se realizan entre personas vivas, y las realizadas por falle-
cimiento. Entre los 6rganos y tejidos que se pueden donar se en-
cuentran los rifilones, intestino, tendones, higado, cérneas, corazén,
piel, vasos sanguineos, pulmones, ligamentos, pancreas, huesos,
entre otros.

Hay tres maneras de convertirte en donante:

Tarjeta de Donador Voluntario: Consiste en tramitar el docu-
mento Oficial de Donacién, que manifiesta el consenti-
miento expreso de todas aquellas personas cuya voluntad,
después de la vida, sea donar sus 6rganos y/o tejidos para
fines terapéuticos.

Donacidn ticita: El consentimiento debe obtenerse de los fami-
liares que se encuentren en el momento de la muerte de la
persona.

Donacién expresa: La persona dice en vida o por escrito que es
su voluntad donar sus érganos después de morir.

Para concluir, si deseas ser donador voluntario de 6rganos y
tejidos puedesconsultarlapaginadelCentroNacionalde Trasplantes:
https://dv.cenatra.salud.gob.mx/registrar.php, o visitar la pagina del
IMSS http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacionorganos. &
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C.S. LEWIS.
#IntegridodAcadémicaUH

HIPOCRATES




La Universidad Hipocrates
sesuma a los




&(ﬁ I EXITO
14 [ UNIVERSITARIO

=

25 noviembre
(jueves)

os 16 Dias de Activismo para la Eliminacion de la

Violencia contra la Mujer es una campana interna-
cional que se organiza cada afio. Empieza con el Dia
Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la
Mujer, celebrado el 25 de noviembre, y contintia hasta
el 10 de diciembre con el Dia de los Derechos Humanos.
La iniciativa la puso en marcha un grupo de activistas en
la inauguracién del “Women'’s Global Leadership Institu-
te” en 1991, por lo que este afio celebra su 30 aniversario.
Desde entonces, mds de 6.000 organizaciones de apro-
ximadamente 187 paises han contribuido en la campafia
que ha llegado a 300 millones de personas.

En 2008, como apoyo a esta iniciativa de la sociedad
civil, la Organizacion de las Naciones Unidas desarrollé
la campafia UNETE, cuyo objetivo es poner fin a la vio-
lencia contra las mujeres de aquf hasta el 2030, como
parte del compromiso para cumplir los 17 Objetivos de
Desarrollo Sustentable. La Universidad Hipocrates
se une a este esfuerzo al inscribirse voluntariamente al
Pacto Mundial de las Naciones Unidas, referente a los
Derechos Humanos, los Derechos Laborales, el Medio
Ambientey la Lucha contra la Corrupcion.

Es por ello que, desde el afio 2020, nuestra institu-
cién desarrolla su propia campafia de 16 dias de activis-
mo, para colaborar en la prevencién y eliminacion de la
violencia contra las mujeres, mediante la puesta en mar-
cha de acciones que mejoren la sensibilizacion, impul-
sen la concientizacién y generen espacios para la con-
versacion sobre las circunstancias, desaffos y soluciones.

Actividad

Boletin ESR sobre la Jornada de 16 de Activismo.

Retransmisién de la obra “Ni una rosa mas” a las 6:00 p.m.
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Criterios de la Suprema Corte de Justicia

Lic. Verénica Radilla
Mtra. Damariz Arce
Mtro. Solén Vargas

FEEH
PR R (AL Suprema
o [asteca de la N acliin

L Figpeesd TR DRAODE L A B R
i soleeis por harh mddad

e W T | e, o Podie
S e | e i

E miscaan b ¥
B CRrpE o B ol g &« reran
L ol e 0 e e T

Corte

Medio Institucional

Pagina web UH
Facebook UH

26 noviembre
(viernes)

Transmision de entrevista con relacién a la campana
universitaria: 16 dias de Activismo contra la Violencia
de Género.

Lic. Ver6nica Radilla
Mtra. Damariz Arce

Programa: Horizontes Radio
de ANUIES Regidn Centro Sur

27 noviembre
(sdbado)

La Nueva Ley de Educacién Superiory suimpulso
alas universidades a ser espacios libres de violencia
de género

Lic. Verénica Radilla
Mtra. Damariz Arce
Dra. Montserrat Afiorve Salmerén

Nuestra Universidad Radio

29 noviembre
(lunes)

mundial de 16 dias de activismo contra la violencia
de género 2021.

Infografia con los temas globales que aborda la campana

Lic. Verénica Radilla
Mtra. Damariz Arce

Pagina web UH
Facebook UH

30 noviembre
(martes)

Playlist de canciones contra la Violencia de Género

Lic. Verénica Radilla
Mtra. Damariz Arce

Radio Hipdcrates
Spotify Hipcrates

o1 diciembre
(miércoles)

Platica sobre “Celebrities: El espejo de la Violencia
de Género en el mundo virtual”.

Lic. Verénica Radilla

Mtra. Damariz Arce

Mtra. Natalia Suastegui
Estudiantes:

Claudia Flores, Carlos Castro,

Montserrat Torres y Jennifer Torres.

Programa “Farandula 28”
en Radio Hipdcrates.

16
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Actividad

Conversacion sobre “Violencia de Género en la Literatura
Mexicana” con las escritoras Yelitza Ruiz, Anali Lagunas

y Angela de la Pefia.

Mtro. Soldon Vargas
C.P Liliana Loaeza

Lic. Veronica Radilla
Mtra. Damariz Arce

Lic. Verdnica Radilla

Mtra. Damariz Arce

Mtra. Natalia Suastegui
Estudiantes:

Alan Navarrete y Wilbert Soto

Mtro. Solén Vargas

Lic. Verénica Radilla
Mtra. Damariz Arce
Lic. Mariely Raday

Lic. Verdnica Radilla
Mtra. Damariz Arce

HIPOCRATES

UNIVERSIDAD
Tema Central

Medio Institucional

Programa Literofilia en Radio
Hipocrates

Pagina web UH
Facebook UH

Programa “Leyendas de la Mdsica”
en Radio Hipdcrates.

Programa “La Boruka”

Nuestra Universidad Radio

Programa “Las Igualadas” en Radio
Hipocrates.

o9 diciembre

10 diciembre

oz2diciembre | Infografia sobre las acciones afirmativas para ayudar
(jueves) aeliminar la violencia de género.
o3 diciembre Platica sobre “;Puede la musica generar violencia?”
(viernes)
Entrevista a la actrizy productora de teatro Malena Steiner
y laartista plastica Areli Eunice sobre el tema “El tratamiento
del personaje femenino en la obra de José Dimayuga”.
04 diciembre | “Los Derechos Humanos en el Cine”: Lista de
(sabado) Recomendaciones de peliculas sobre los Derechos Humanos.
o6 diciembre | Platica sobre “Los Derechos Humanos de las Mujeres”
(lunes)
o7 diciembre Publicacidon de Informe sobre Acciones Afirmativas

para el Fomento de la Equidad de Género

o8diciembre | Abordartema relacionado dentro del programa
(miércoles)

INTERMEDIO.

Entrevista con la Mtra. Fiorella Sotelo, Directora

de Acapulco Culturay la Profa. Themis A. Arizmendi
Mendoza, Directora de la Biblioteca Piblica Municipal
No. 22 “Dr. Alfonso G. Alarcén”.

Lectura del cuento “Suefios de Arena” de Iris Garcia Cuevas

de la violencia contra la mujer.

la violencia de género con Laura Zorrilla, Verénica Gonzalez,
Blanca Mares, Karen Rebolledo.

En el presente afio, la Universidad Hipdcrates desarrolld
la campana bajo el lema establecido por la oNu: “Pinta el mundo
de naranja: jPongamos fin a la violencia contra las mujeres YA!”, por
lo que dispuso de sus redes sociales asi como de otros medios de
comunicacién institucional, que son: el Boletin de Responsabilidad
Social, la seccién de Noticias de su pagina WEB, el programa ra-
diofénico “Nuestra Universidad Radio”, transmitido por frecuencia
modulada, la barra programatica de Radio Hipdcrates via internet,
y sus revistas en linea con enfoque cultural y artistico para comuni-
car informacién que dirija la atencién hacia acciones afirmativas y

Infografia sobre criterios de la corte a favor de la eliminacién

Breves lecturas dramatizadas de mondlogos que tratan sobre

Mtra. Natalia Suastegui
Estudiantes:

NajabiJaramillo, Sandra Zapata,
Iliana del Valle y Maria Estrella
Renddn.

Lic. Verénica Radilla.- Direccibn de | Pagina web UH
Planeaciony Vinculacién Facebook UH

Mtra. Damariz Arce
Mtro. Manuel Diaz
Mtro. Solén Vargas
C.P Liliana Loaeza

Hipdcrates

Programa Intermedio en Radio

Hipocrates

Lic. Verdnica Radilla.- Direccion de | Pagina web UH
Planeaciony Vinculacion Facebook UH

Mtro. Solén Vargas
y Artes: Linea Escénica
por Facebook UH

buenas practicas que contribuyan a la erradicacién de la violencia
contra la mujer.

Esta campafa se desarrolla con la participacién activa de estu-
diantes, docentes, personal administrativo y autoridades universi-
tarias, entendiendo que todos somos parte de la solucién, constru-
yendo espacios que buscan cambiar los paradigmas heredados y
ser los suficientemente valientes para ser parte de la transforma-
cién de un mundo libre de violencia contra la mujer, para que con
ello nuestra sociedad florezca de una manera distinta para benefi-
cio de todos quienes la conformamos.

www.uhipocrates.edu.mx

Programa Literofilia en Radio

Revista en linea de Literatura
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;Conoces la cuponera

de descuentos

Por Hanna Cortez Flores,

d I U H ? estudiante de la Licenciatura
e a ® enComunicacién

Ia Universidad Hipdcrates es una Institucion comprometida con
su comunidad, siempre estd a la vanguardia de brindar la mejor

estancia a los estudiantes y al personal administrativo que forman

parte de esta casa de estudios. Dentro de unos de los beneficios que

ofrece se encuentra el proyecto de “La cuponera de promociones y

descuentos’, el cual es un programa que ofrece descuentos y promo-
ciones en empresas o negocios participantes a la comunidad de la
Universidad Hipdcrates. Todos los alumnos y el personal adminis-

trativo de esta institucién pueden beneficiarse de este programa.

Por ello, tres estudiantes de esta casa de estudios nos compar-

tieron su opinién sobre la cuponera. &

“Sf tengo un conocimiento de manera superficial de lo
que es la cuponera, de hecho, he visto que en ella estan
varias negocios que me gustaria visitar, sobre todo sien-
do una persona fordnea que no conoce muchos lugares
y que no puede costear totalmente ciertas visitas y/o
productos, ya que priorizo otros gastos. Por otro lado,
también he visto que se han integrado empresas dedi-
cadas a las diferentes areas de estudio, lo cual podria ser
de gran ayuda para una persona en mi condicién, y creo
que en general es una buena alternativa para todo el
cuerpo estudiantil, sin embargo, no he tenido la oportu-
nidad de saber cémo se pide/maneja/administra la cu-
ponera, pero me gustaria saberlo para hacerusodeella”

Bryan Alexis Salgado Gomez

Karla Fernanda Verén Patricio
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;Como es la formacion médica
en la Universidad Hipocrates?

I a pandemia de COVID-19 orill6 a repensar muchos aspectos rela-

cionados con el proceso educativo de los médicos en formacién.
En este sentido, desde el 2019 la formacién médica se ha visto afec-
taday obligada a mudarse a la modalidad virtual.

De ahi que el médico necesite estar en continua formacion
para adquirir los conocimientos que conducen a mantener y mejo-
rar sucompetencia profesional para, de esta forma, adaptarse a las
nuevas demandasy requerimientos del siglo XXI.

Por consiguiente, la Universidad Hipdcrates forma a los fu-
turos médicos cirujanos capaces de aplicar los conocimientos,
habilidades, destrezas, actitudes y valores necesarios para brindar
atencién integral en salud a nivel individual, familiary comunitario.

Al respecto, la Dra. Maria del Rosario Cruz Cruz, Directora de
la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Hipdcrates,
comparti6 en entrevista cémo es la formacién médica dentro de
esta casa de estudios: “Para nosotros la adquisicion del aprendizaje
es de gran importancia, es por ello que el docente se convierte en
un facilitador del aprendizaje con el cual gufa al estudiante, y esel
futuro médico quien debe de construir el conocimiento a través de
las herramientas brindadas durante su formacién”.

Por otra parte, la Dra. Cruz Cruz comparti6 que la Licenciatura
en Médico Cirujano de esta casa de estudios esta acreditada por
el Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacién Médica
A.C (COMAEM). “La acreditacion recibida significa que el programa
académico de la Licenciatura de Médico Cirujano de la Universi-
dad Hipdcrates cumple con los criterios y estdndares de calidad
que permiten otorgar la certeza a toda la comunidad estudiantil y
la comunidad en general; incluso nos refrenda como una institu-
cién educativa de vanguardia.” Asimismo, agregd que en el estado
de Guerrero, la Universidad Hipocrates es la nica institucion
privada que se encuentra acreditada por el maximo érgano acredi-
tador de la educacién médica impartida en el pais.

=

Ademas, la Directora de la Facultad de Ciencias de la Salud

senald que la simulacion basada en tecnologias virtuales son una
herramienta clave para la continuidad del aprendizaje médico, es
por esto que la Licenciatura en Médico Cirujano cuenta con espa-
cios especializados, tal es el caso del Centro de Simulacion Médica
(CESIME) que permite la profesionalizacién del alumnado median-
te la realizacién de escenarios simulados y practica de los procedi-
mientos médicos en ambientes seguros, teniendo como objetivo
principal la seguridad del paciente.

Los médicos cirujanos egresados de esta casa de estudios po-
seen caracteristicas que los distinguen, son médicos con actitud de
servicio, comprometidos con el quehacer cientifico y los avances
de la medicina, son capaces de otorgar un servicio de calidad con
gran sentido humanista en el primer nivel de atencién de la salud
en nuestro Estado. &

20
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Triunfadores Hipocrates:

Estudiante de la Universidad Hipdcrates
recibe reconocimiento
a la excelencia académica en medicina

nvirtud de su alto desempefio en el ambito de la salud, Vane-

sa Monserrat De la Torre Soriano, egresada de la Licenciatu-
ra en Médico Cirujano, recibio el reconocimiento a la Excelencia
Académica que brinda el Instituto Cientifico Pfizer (ICP), en co-
laboracién con la Asociacién Mexicana de Facultades y Escuelas
de Medicina (AMFEM), por ser considerada una de las mejores
estudiantes del pafs.

Cabe destacar que este reconocimiento fue otorgado a 83 jove-
nes de la Republica, y tiene como objetivo impulsar la practica mé-
dica en beneficio de la salud de los mexicanos y estimular la buena
formacion médica.

El evento, que se llevé a cabo de forma virtual, estuvo encabe-
zado por Constanza Losada, presidentay directora general de Pfizer
México, la Dra. Yessika Moreno, directora médica de la compafifa,
la Dra. Verdnica Nateras, gerente del Instituto Cientifico Pfizer, asi
como el Dr. Jorge Eugenio Valdez Carcia, presidente de la AMFEM y
el Dr.José Angel Cérdova Villalobos, ex secretario de salud y desta-
cado cientifico e investigador mexicano.

En entrevista, la galardonada comenté que logré cumplir uno
de sus objetivos profesionales por medio de este reconocimiento:
“Mi hermana mayor se formé como médico en esta casa de estu-
dios, y a través de ella nacié en mi el anhelo de poder obtener este
reconocimiento nacional, puesto que tuvo la fortuna de recibir esta
distincién por el Instituto Cientifico Pfizer... Lo que me llevo a inspi-
rarme y esforzarme durante mi formacién profesional”.

Por otra parte, De la Torre expresé que durante su formacién
académica siempre ha buscado la excelencia, por ello puso en prac-
tica los conocimientos adquiridos durante su formacién profesional

22 Enero 2022 [ |
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Truinfadores Hipdcrates |

en la Universidad Hipdcrates: “Los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes, valores y experiencias practicas que me im-
partieron los catedraticos de esta casa de estudios fueron de gran
utilidad durante mi estadia en el internado, porque me permitié
tener experiencias enriquecedoras al evaluar a los pacientes”.

Asimismo, la egresada dirigié un mensaje a los futuros médi-
cos: “Aquellos jévenes médicos que se encuentran en formacion los
invito a esforzarse dia a dia, porque tenemos una responsabilidad
gigante, la salud de los pacientes en nuestras manos”.

Finalmente, Vanesa De la Torre manifestd su orgullo por haber-
se formado como Médico Cirujano en la Universidad Hipdcrates:
“Esta universidad me brindé un gran apoyo durante mi prepara-
cién, proporcionandome la guia para poder desarrollar mis obje-
tivos profesionales... Es un honor representar a mi alma mater por
donde quiera que vaya”.

La Universidad Hipdcrates felicita a su estudiante y reafir-
ma su compromiso con la calidad académica y formacién integral
de sus alumnos para brindar a la comunidad excelentes profesio-
nistas comprometidos con la sociedad en general. &

“Esta universidad me brind6 un gran apoyo
durante mi preparacion, proporcionandome
la guia para poder desarrollar mis objetivos
profesionales... Es un honor representar a mi
alma mater por donde quiera que vaya”.

www.uhipocrates.edu.mx 23
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;Quéeslasalud
masculinay por qué
es importante cuidarla?

In el mes de lucha contra el cancer de préstata, la Universi-

dad Hipdcrates conmemora el dia del hombre resaltando
la importancia de la salud masculina, fomentando la deteccién
temprana de este tipo de enfermedades que pueden ser curables
sise tratan a tiempo.

Es porelloque, en entrevista para Nuestra Universidad Radio,
el médico general Jests Gante Bello ahondd mas en este tema,
donde explicé la importancia de realizarse periédicamente los
chequeos de rutina y preventivos, asi como llevar una vida salu-
dable.

"La salud masculina hace referencia a la temdtica de, no so-
lamente de la ausencia de enfermedades, sino del bienestar del
hombre como tal en el equilibrio mental, fisico, mental, aludien-
do a un bienestar general’, expresé.

Laimportancia de mantener unavida saludable radica en iden-
tificar los factores de riesgo para la salud masculinay empezar a to-
) mar medidas para reducirlos y prevenir posibles enfermedades. En
el caso de los hombres, las principales causas de muerte se pueden
prevenir poniendo atencién en ciertos aspectos de la salud.

En esta linea, entre las enfermedades que mas afectan al hom-
bre mexicano, de acuerdo con el doctor Gante Bello, son el cancer
de prostata, las enfermedades cardiovasculares, cirrosis hepatica
y eventos vasculares cerebrales, por lo que es importante que los
hombres mayores a 45 afios se realicen examenes de deteccion una
vez al afio, sin embargo, quienes tienen antecedentes familiares de
cancer de préstata tienen que iniciar con el esquema de deteccién

desde los 40 afios de edad.

Asimismo, el doctor Gante Bello dio algunas recomendaciones
para prevenir el cincer de préstata, tales como:

- Contar con habitos alimenticios saludables.

- Realizar ejercicio, minimo 30 minutos al dia.

- Tener cuidado en consumo de tabaco y alcohol.
La Universidad Hipdcrates invita a los ciudadanos que ante
cualquier signo o sintoma acudan a valoracién con un profesional
de la salud para prevenir posibles enfermedades. &
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Recomendaciones

La biblioteca de
la Universidad

Hlpocyates te del perro a medianoche "
recomlenda: Mark Haddon -

ELCURIOSO INCIDENTE '
DEL PERRO A MEDIANOCHE '
Editorial: Peguin Random House .

Wi AT RTIEN -
i

“H curioso incidente

Recomendacién:

Asus quince afios, Christopher conoce las capitales de todos los paises del mundo, pue-
de explicar la teorfa de la relatividad y recitar los niimeros primos hasta el 7.507, pero le
cuesta relacionarse con otros seres humanos. Le gustan las listas, los esquemas y la ver-

dad, pero odia el amarillo, el marrény el contacto fisico. Si bien nunca ha ido solo mas .
alla de la tienda de la esquina, la noche que el perro de una vecina aparece atravesado Q |
por un horcon, Christopher decide iniciar la bisqueda del culpable. Emulando a su ad- f
mirado Sherlock Holmes, sus investigaciones lo llevaran a cuestionar el sentido comtn

delos adultos que lo rodeany a desvelar algunos secretos familiares que pondran patas
arriba su ordenado y seguro mundo (Margaret Atwood).

“El seiior Jeavons dijo que yo era un chico muy listo. Yo dije que no era listo. Tan solo advertia
como son las cosas, y eso no es ser listo. Sélo es ser observador. Ser listo es ver cdmo son las cosas
yutilizar la informacion para deducir algo nuevo”

(ChristopherJohn Francis Boone)
Personaje principal del libro
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